
★７月 20 日（土）流し素麵ではデイ

サービスのお年寄りと一緒に流し

素麵やフラダンス・クイズなど楽

しい時間を過すことが出来まし

た。 

★８月 23 日（金）夏祭りでは大雨の

中たくさん参加して頂き有難うご

ざいました。 

★７月・８月に予定しておりました水遊

びを中止にし大変ご迷惑をお掛けし

ましたが、皆さまにご理解して頂きあ

りがとうございました。 

夏の暑さが残る毎日です。朝夕すこしづつ

秋の気配が近づいてきました。猛暑の８月、

夏の疲れがでる９月、お子さんの様子をい

つもより注意して見守ってあげて下さい。 

「スキンシップは子育ての基本」お子さん

の肌と肌のふれあいはママ、パパもいやさ

れます。ふれあいあそびは準備もなく思っ

た時にいつでも楽しめるあそびです。 

お風呂の前にオムツ替えの時、歌をうたい

ながら体の中心より遠い部分からマッサー

ジしてみましょう。また、わらべうたあそ

び「いっぽんばしこちょこちょ」「おうまさ

んパカパカ」はシンプルですが子どもがと

ても喜びます。 

お子さんの笑顔にママもうれしくなる幸せ

なひとときをつみかさねていきましょう。 

★ひかり広場では６月から試験的にイベ
ント開催時のみお住まいのエリアを限
定して、お車でのご利用を実施するこ
とにしていましたが平日もご利用頂け
るようになりました。詳しくは直接広
場にお問い合わせ下さい。 

★10 月は運動会・ハロウインなど楽しい
イベントがあります。 

（詳しくは 10 月カレンダーでご確認下さい。） 

★毎月、高雄のやまごえ温水プールに
て出張ひろばを開催しています（駐車
OK!！）。日程・内容はカレンダーでご
確認下さい。 

 
      《アクセス》 
市バス  91 28 

京都バス 61 64 71 81  

84 94 
いずれも終点大覚寺下車、バス停西隣です。 

＊駐車場はありませんので、お車での来園はご遠慮ください。 

「パパお月さまとって！」 

      作：エリック・カール 

     訳：もり ひさし 

娘にせがまれたパパが長い長いはしごを

かけ月をとりに行く優しさにあふれた絵

本。絵本の画面が左右上下に開いて、絵

本の大きさの制限を破ったしかけ絵本に

子ども達もわくわくドキドキ。 

パパはお月さまをとってくることができ

たかな？！ 

お月見の夜に子ども達に読んであげてほ

しい一冊です。          

  

嵯峨ひかり広場インフォメーション 

〒６１６－８４１７ 

京都市右京区嵯峨大覚寺門前六道町 12  養護老人ホーム 健光園内 

TEL：０７５（８８２）０４０３（直通） URL：http：//WWW.kenkouen.jp 

 

《あれ・これ・レポート》 

《ウィズ・絵本》 
《アテンション》 

《スタッフコメント》 

広場は公共の施設です。どなたも気持ち良くご利用頂けるよう、営業・政治・宗教・思想などの勧誘行為はご遠慮

願います。何かご不明な点などございましたらスタッフまでお声をかけ下さい。 



音を楽しむお話の会 
９月 10 日（火） 

10：30～11：15 

「花さき会」の皆さんによる篠

笛・ハープの演奏、おはなし

や歌やリズム遊び。 

主催：嵯峨民生児童委員協議会 

にこにこルーム 
９月 17 日（火） 

10：30～11：30 

講師 言語聴覚士 

岡崎 真知先生 

ママスタデイ 
９月 27日（金）  

14：00～15：00 

        講師：壬生保育所先生 

みんなはなまる講座 
９月 20 日（金） 

14：00～15：00 

講師：壬生保育所 

やる気をひきだそう！ほめ 

方の工夫を考える。 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

  

日 月 火 水 木 金 土 

１ 

お休み 

２ 

のんびりデイ 

３一緒に遊ぼう 

 

４ 

お休み 
 

５ 

のんびりデイ 

６ 

絵本の日 

７ 

のんびりデイ 

８ 

お休み 

９ 

のんびりデイ 

10 
「音を楽しむ 
おはなしの会」 

10：30～11：15 

11 

お休み 
 

12 

のんびりデイ 

13  

絵本の日 

14  

父親サークル 

『ミニミニ夏祭りごっこ』 

10：30～11：30 

15 

お休み 

16 

お休み 

17 

にこにこルーム 

10：30～11：30 

18 

お休み 

 

19 のんびりデイ 

 

20 

「みんなはなまる講座」 

14：００～15：00 

21 

のんびりデイ 

22 

お休み 

23 

お休み 

24 

一緒に遊ぼう 

25 
お休み 

26 

のんびりデイ 

27  

ママスタデイ 
14：00～15：00 

28 
わんぱく・サタデイ 

10：00～16：00 

29 

お休み 

30 

 

   

 

 

 

  

 

 

京都市子育て支援活動いきいきセンター（つどいの広場） 

嵯峨ひかり広場 
 

２２２０００１１１９９９年年年９９９月月月カカカレレレンンンダダダーーー   

父親サークル 
「ミニミニ夏祭りごっこ」 

９月 14日（土） 

10：30～11：30 
お父さんと一緒にミニミニ夏祭

りごっこしましょう。ヨーヨーつり・

金魚すくいゲームなど。 

★乳幼児（０～３歳）と保護者の方が自由に集う遊びの場、子育て
支援の場です。お預かりする施設ではありませんので、ご承
知下さい。 

開園時間 10：00～16：00 休園日 水・日・祝日・年末年始 

身体測定 

 

出張ひろば 
やまごえプール 
9：30～12：30 

出張ひろば 
宇多野ユースホステル 

10：00～13：00 

子育て相談デイ 

《出張ひろば》 
やまごえプール 
９月 19 日（木） 

９：30～12：30 

宇多野ユースホステル 
９月３日（火） 

10：00～13：00 
 

わんぱく・サタデイ 
月１回土曜日に広場を広く

し、遊具をいっぱい出します。 

遊びながらア
ドバイスをし
てもらいます 


