
★９月 10 日（火）「音を楽しむおはな

しの会」では、花さき会のみなさ

んによる小さなハープの演奏や、

お話・歌・リズム遊びと楽しい時

間を過ごす事が出来ました。 

★９月 14 日（土）父親サークルでは

『夏祭りごっご』をしました。ヨ

ーヨーつり・金魚すくい・魚釣り・

輪投げなどをしました。広場も広

げ、エコ活動ゆずりっこ・ゆずら

れっこも開催しました。皆さんに

大変喜んで頂けました。 

 

『ちいさい秋みーつけた』 
 朝夕の涼しさに「秋」を感じます。 
真夏の猛暑、経験した事のないような台風
による雨、風など自然の脅威を経験すると、
秋の気配に四季がある事への喜びを感じま
す。毎日の生活空間の中では、車、コンビ
ニ、忙しい生活リズムなど自然を感じるこ
とから遠ざかり、季節感を表す言葉や景色
もあまり多くありません。 
「季節」を感じるのは、人それぞれ育った
地域、環境によって違うと思います。例え
ば「秋」皆さんの秋の訪れは何ですか？ 
コスモス畑・コオロギの鳴き声・稲穂・赤
とんぼ・柿の実・イガ栗・・・もっと色々
の思いがあることでしょう。 
 過しやすいお天気に戸外に出て秋を探し
てみませんか。童謡なども「どんぐりころ
ころ」「もみじ」など思い浮かべて口ずさん
でみたり「ちいさい秋」を見つけて過して
みましょう。 

 

★ひかり広場では６月から試験的にイベ
ント開催時のみお住まいのエリアを限
定して、お車でのご利用を実施するこ
とにしていましたが平日もご利用頂け
るようになりました。詳しくは直接広
場にお問い合わせ下さい。 

★11 月 16 日（土）移動動物園です。 
（詳しくは 11 月カレンダーでご確認下さい。） 

★毎月、高雄のやまごえ温水プールにて
出張ひろばを開催しています（駐車
OK!！）。日程・内容はカレンダーでご
確認下さい。 

 
      《アクセス》 
市バス  91 28 

京都バス 61 64 71 81  

84 94 
いずれも終点大覚寺下車、バス停西隣です。 

＊駐車場はありませんので、お車での来園はご遠慮ください。 

「こぶたのブルトン・あきはうんどうかい」 

      作：中川 ひろたか  

       絵：市居 みか  

こぶたのブルトンのうんどうかい。 

玉入れの競技から始まります。白組には何と

キリンがいます。「うわー、あれじゃ勝てっ

こないよー」と、ブルトンが。「だいじょう

ぶ、まかせなさい。あきらめないでがんばる

んじゃ」とタカサキさんはみんなをはげまし

ます。ハチャメチャで楽しいお話です。 

春夏秋冬と四部作で、どの回でもダルマの

「高崎 大五郎」が大活躍します。 

    

  

嵯峨ひかり広場インフォメーション 

〒６１６－８４１７ 

京都市右京区嵯峨大覚寺門前六道町 12  養護老人ホーム 健光園内 

TEL：０７５（８８２）０４０３（直通） URL：http：//WWW.kenkouen.jp 

 

《あれ・これ・レポート》 

《ウィズ・絵本》 

《アテンション》 

《スタッフコメント》 

広場は公共の施設です。どなたも気持ち良くご利用頂けるよう、営業・政治・宗教・思想などの勧誘行為はご遠慮

願います。何かご不明な点などございましたらスタッフまでお声をかけ下さい。 



０さいの子育て教室 
10 月 28 日（全５回） 
１0：30～11：30 

定員：10 組（予約制） 
毎回同じメンバーで楽しい時
間を過しましょう。 
注：この日午前中は予約者のみ
で、午後から通常広場です。 

にこにこルーム 
10 月 16 日（水） 

10：30～11：30 

講師 言語聴覚士 

岡崎 真知先生 

ママスタデイ 
10 月 25日（金）  

10：30～11：30 

        講師：壬生保育所先生 

ミニミニ運動会 
10 月 26 日（土） 

10：00～12：00 

 定員：20 組（事前予約） 

注；電話予約不可 

乳幼児向けの楽しいプログラ

ムで室内での運動会です。 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

  

日 月 火 水 木 金 土 

 

 

 

 

１ 

一緒に遊ぼう 

２ 

お休み 
 

３ 

のんびりデイ 

４ 

絵本の日 

５ 

のんびりデイ 

６ 

お休み 

７ 

のんびりデイ 

８一緒に遊ぼう 
「 

 

９ 

お休み 
 

10 

のんびりデイ 

11  

絵本の日 

12 

のんびりデイ 

13 

お休み 

14 

お休み 

15 

広場休みです 

16 日振替日 

16 
にこにこルーム 

10：30～11：30 

17 のんびりデイ 

 

18 

絵本の日 

19 

父親サークル 
ハロウイン撮影会 
10：30～11：30 

20 

お休み 

21 

のんびりデイ 

22 

お休み 

23 
お休み 

24 

のんびりデイ 

25  

ママスタデイ 
10：30～11：30 

26《予約制》 

ミニミニ運動会 
10：00～12：00 
午後から休園です 

27 

お休み 

28《予約制》 

０さいの子育て教室 

10：30～11：30 

午前広場なしです 

29一緒に遊ぼう 

 

30 

お休み 

31 
「みんなはなまる講座」 

14：００～15：00 

 

 

 

京都市子育て支援活動いきいきセンター（つどいの広場） 

嵯峨ひかり広場 
 

２２２０００１１１９９９年年年１１１０００月月月カカカレレレンンンダダダーーー   

父親サークル 
「ハロウイン撮影会」 

10 月 19日（土） 

10：30～11：30 
仮装して記念撮影♪ 
ラミネートしますよ 

 

★乳幼児（０～３歳）と保護者の方が自由に集う遊びの場、子育て
支援の場です。お預かりする施設ではありませんので、ご承
知下さい。 

開園時間 10：00～16：00 休園日 水・日・祝日・年末年始 

身体測定 

 

出張ひろば 
健光園あらしやま 

10：00～13：00 

子育て相談デイ 

《出張ひろば》 
やまごえプール 
10 月 17 日（木） 

９：30～12：30 

健光園あらしやま 
10 月８日（火） 

10：00～13：00 
 

わんぱく・サタデイ 
月１回土曜日に広場を広く

し、遊具をいっぱい出します。 

遊びながらア
ドバイスをし
てもらいます 

出張ひろば 
やまごえプール 
9：30～12：30 

みんなはなまる講座 
10 月 31 日（木）14：00～ 

講師：壬生保育所 

午後は 
休園です 


