
★12 月 19 日（木）ドッグセラピーで

は、クリスマスのオシャレをしたワン

ちゃん達が来てくれて子ども達は大

喜びでした。色々な芸も披露してくれ

て、みなさん癒された時間を過ごす事

が出来ました。 

★12月 21日（土）父親サークルではカ

レンダー製作をしました。子どもの写真

を撮影し、シールで飾りつけて記念のカ

レンダーを作りました。 

★毎月、ママスタデイ（壬生保育所の

先生）・にこにこルーム（言語聴覚士

の先生）の子育て相談日があります。 

１人で悩まず、ホッとにこにこしに来

てくださいね♪ 

 

「広場での子どものようすから」 
１歳前後なると、はう・立つといった運動や姿

勢の発達が子どもの遊びや生活を変化させま

す。表情もはっきりして身近な人や欲しい物に

興味を示し自分から近づいていこうとするよ

うになります。 

広場でも０歳から３歳と異年齢の子ども達

がいるなかで、ほほえましい光景がよく見られ

ます。例えば大型クッションすべり台近くで遊

んでいる子に興味を示した年齢の低い子が近

づき同じように「まねっこ」すると走るように

逃げられ、いつの間にか２人から３人の追いか

けっこ遊びになり、皆満面の笑顔と笑い声。ま

たおもちゃでは人が持っているのと同じ物が

欲しくて物の取り合いも。遊びの中で探索意欲

も高まり、身近な人や身の回りにある物に自発

的に働きかけて楽しんでいる子どもの姿がみ

られます。広場が個々の子どもが安心して過せ

る場にと思います。 

 

★主に遠方にお住まいの方に事前予約制で
駐車場をご利用頂けます。 限られた台
数となりますが、ご予約、利用規則など 
詳細は直接広場にお問い合わせ下さい。 

★３月 28 日（土）わんぱくサタデイです。 
★３月６日（金）健光園あらしやまにて出
張ひろばを開催しています。 

★３月５日（木）高雄のやまごえ温水プー
ルにて出張ひろばを開催しています（駐車
OK!！）。 

（時間など詳しくは３月カレンダーをご確
認ください。） 

       《アクセス》 
市バス  91 28 

京都バス 61 64 71 81  

84 94 
いずれも終点大覚寺下車、バス停西隣です。 

＊駐車場はありませんので、お車での来園はご遠慮ください。 

「ほげちゃん」 
      作：やぎ たみこ  

ある日小さなゆうちゃんの家族の一
員になったユニークな顔をしたぬいぐ
るみのほげちゃん。みんなそろっての
お出掛けの日に置いてけぼりになって
しまいました。ひとりぼっちになった
ほげちゃん。家の中で何が起こったの
でしょう。 
皆さんのお家のチビッ子ギャングとど
こか共通する所があるようですね。素
直で時々悪い子のほげちゃんがおおあ
ばれする楽しい絵本です。 

 

  

嵯峨ひかり広場インフォメーション 

〒６１６－８４１７ 

京都市右京区嵯峨大覚寺門前六道町 12  養護老人ホーム 健光園内 

TEL：０７５（８８２）０４０３（直通） URL：http：//WWW.kenkouen.jp 

 

《あれ・これ・レポート》 

《ウィズ・絵本》 

《アテンション》 

《スタッフコメント》 

広場は公共の施設です。どなたも気持ち良くご利用頂けるよう、営業・政治・宗教・思想などの勧誘行為はご遠慮

願います。何かご不明な点などございましたらスタッフまでお声をかけ下さい。 



絵本の日→午前・午後に１回ず
つ絵本を読みます。 

一緒に遊ぼう→スタッフが遊び方
を教えます 

身体測定→月末に身長・体重を
はかります。 

（可愛いカードに記録します） 
 

にこにこルーム 
２月 18 日（火） 

10：30～11：30 

講師 言語聴覚士 

岡崎 真知先生 

ママスタデイ 
２月 21日（金）  

14：00～15：00 

        講師：壬生保育所先生 

父親サークル 

「雛人形製作」 

２月 22日（土） 

10：30～11：30 

定員：８組 事前予約必要 

折り紙と紙皿で可愛い雛人形

を作りますよ。 

 

健光園 
「豆まき」 
14：30～ 

事前予約必要 
健光園に鬼が来る! 
豆まいて退治だあ～ 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

  

日 月 火 水 木 金 土 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 

のんびりデイ 

２ 

お休み 

３ 《予約制》 

豆まき 
 

14：30～15：00 

４ 

一緒に遊ぼう 

 

５ 

 
お休み 

６のんびりデイ 

 

７絵本の日 

 

８ 

 
のんびりデイ 

９ 

お休み 

10 
 

のんびりデイ 

11 

お休み 

12 
 

お休み 

13 

のんびりデイ 

14 

絵本の日 

15 

 
のんびりデイ 

16 

お休み 

17 

 
のんびりデイ 

18 

にこにこルーム 

10：30～11：30 

19 
 

お休み 

20 

のんびりデイ 

21  

ママスタデイ 
14：00～15：00 

22《予約制》 
父親サークル 
「雛人形製作」 

10：30～11：30 
わんぱく・サタデイ 

23 

お休み 

24 

お休み 

25 

一緒に遊ぼう 

 

26 
 

お休み 

27 

のんびりデイ 

28絵本の日 29 

のんびりデイ 

京都市子育て支援活動いきいきセンター（つどいの広場） 

嵯峨ひかり広場 
 

２２２０００２２２０００年年年２２２月月月カカカレレレンンンダダダーーー   

★乳幼児（０～３歳）と保護者の方が自由に集う遊びの場、子育て
支援の場です。お預かりする施設ではありませんので、ご承
知下さい。 

開園時間 10：00～16：00 休園日 水・日・祝日・年末年始 

身体測定 

 

出張ひろば 
健光園あらしやま 
13：00～16：00 

子育て相談デイ 

《出張ひろば》 
やまごえプール 
２月６日（木） 

９：30～12：30 

健光園あらしやま 
２月７日（金） 

13：00～16：00 
 

わんぱく・サタデイ 
月１回土曜日に広場を広く

し、遊具をいっぱい出します。 

遊びながらア
ドバイスをし
てもらいます 

出張ひろば 
やまごえプール 
9：30～12：30 

わんぱく
サタデイ
もしてい
ます。 


