
出前あそびのひろば 

保育所の先生や児童館の先生と 

公園で一緒にあそびましょう！ 

３月１３日(金) 上終公園  

10時 30分～11時 30分 

   ☂雨天中止 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

                親子でリトミック♪ 

         ２月１７日(月)・３月９日(月) 
        １０時４５分～１２時００分ごろ 

             参加費２００円 

                 ※事前の申込みはとっていません。 当日参加して下さい。 

 

                

★北白川子育てサロンにっりひろば 

毎月第１金曜日 １０時３０分～１１時３０分 

２月 ７日(金)  ・  ３月 ６日(金) 

『 バレンタイン♡プレゼントづくり 』   『  お楽しみ会  』 
            大すきな人へのプレゼント作りをします。        みんなでゲームをしたり 

                  茶話会を楽しみましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                           

２／４（火） 

２／６（木） 

親子でクッキング③ 

『 みそ作り 』 

みんなででみそ作りにチャレンジしましょう！ 

持ち物：エプロン・三角巾（バンダナ） 

２／１８（火） 

 ２／２０（木） 
おもいで制作 

親子でおもいでの記念品を作ります。 

材料費（２００円）のご用意をお願いします。 

 2／２５（火） 

 2／２７（木） 
ひなまつり工作 かわいいひなまつり工作をします。 

 ３／３（火） 

 ３／５（木） 
新聞紙あそび 

新聞紙をたくさん使って遊ぼう！ 

新聞紙プールは楽しいよ。 

３／１０（火） 

3／１２（木） 

修了式・ 

きらきらおたのしみ会 

笑顔がたくさん！いろんな思い出を 

ふり返りながらおたのしみ会をしましょう！ 

２／５（水） 

ベビーマッサージ 

＊ほほえみちゃんに登録されてい

る方から優先してお申込みいただけ

ます。 

＊ベビーマッサージに参加されない

方は自由あそびをして過ごして頂く

ことができます。 

➀１０：３０～１１：００  ②１１：１０～１１：４０ 

○対象：０歳～１歳半の乳幼児 ○参加費無料 

どちらも定員は先着５組ずつです。 

＊どちらかの時間を希望できます。申込みは北白川児童館

までお願いします。持ち物バスタオル 水分補給できるもの 

＊申込みは１月２０日（月）から受付しています。 

２／１９（水） 
ほほえみちゃん 

おもいで制作① 

今年度の思い出づくりに 

お子さんの手作りの物を作ります。 

材料費（１００円）のご用意をお願いします。 

２／２６（水） 
ほほえみちゃん 

おもいで制作② 
※２週続けてのプログラムになります。 

３／４（水） リトミック♪ 

小谷先生のピアノのリズムに合わせて、 

体を動かし、親子で音楽を楽しみましょう♪ 

※登録されていない方も参加できます。 

登録されていない方は参加費２００円が必要です。 

３／１１（水） 
修了式・ 

おたのしみ会 

今年度最後のほほえみちゃんを、 

みんなで楽しみましょう 

★ほほえみちゃん  0 歳～１歳半対象プログラム（登録制） 

毎月３回 水曜日 １０時３０分～１１時３０分 

 

 

 

★きらっとちゃん  １歳半以上対象プログラム（登録制） 

毎月３回 火・木曜日 １０時３０分～１１時３０分 

♪親子でリトミック♪ 

５月１９日（月）    10 時 45 分～12 時 00 分頃 

※１歳半以上の乳幼児対象プログラム 

参加費２００円  

※事前の申込みはとっていません。当日参加して下さい。 

北白川児童館では、乳幼児親子の皆さんが親子のふれあいを深めると共に、保護者同士の輪を広げてい

けるよう様々な取組を行っています。また、取組のあとなどに昼食場所として利用していただけます。  

ゆっくりほっこりと、児童館で過ごすひとときを共に作っていきましょう。 

ママヨガ  
お子さんと一緒に心と体のリフレッシュ☆ 

２月２１日（金） 

１０時３０分～１１時３０分頃 

持ち物：ヨガマットまたはバスタオル、水分補給できるもの、動きやすい服装 

参加費２００円 

先着１２組 

１月２０日(月)～ 

申し込み受付をします。 

社会福祉法人健光園 

京都市北白川児童館 

館 長 中川 一良 

TEL７０８-８１７０ 

 

★きらっとちゃん・ほほえみちゃん 令和２年度前期（４月～９月）の登録は３/２（月）～受付します。 

 

 

 

※登録されてい

ない方も参加 

できます。 

（参加費２００円） 

お母さん方はハンド 

マッサージでリラックス 

※プログラムが変更する可能性があります。 

※プログラムが変更する可能性があります。 


