
広場は、おもちゃの消毒・部屋の換

気など徹底しています。おもちゃの

数を減らし、屋根のある公園風に模

様替えしコロナ対策を万全にして皆

様をお待ちしています。安心してお

越し下さい。 

★予約方法等詳しくはホームページ

をご確認下さい。 

状況によっては変更となる可能性が

ありますのでご理解・ご協力のほど、

宜しくお願いします。 

 

ママと赤ちゃんのたべもの絵本 

「おやさい とんとん」 
作：真木 文絵 

絵：石倉 ヒロユキ 
 

表紙をめくると大きな赤いお
鍋と野菜がでてきて、「とんと
ん」のはじまりです。 
リズミカルな音と言葉のくり
返しを楽しんでいるうちに、
「お野菜ぽわっといいにおい」
できあがり。ごちそう何かな。
「いただきま～す」 

《開園時のお願い》 
★当面の間ひろばご利用は事前予約
制とします。 

（時間は表面の予約時間のお知らせをご覧下さい） 

★予約受付は利用日の前日及び当日

のみです。 
（駐車場の予約の受付も変更し利用日の前日及び

当日になります） 

《来園時のお願い》 
★自宅で検温をして頂き 37.5 度以上

の方は来園をご遠慮下さい。 

（また、37.5 度以下の方でも強い倦怠感・

下痢・咳・喉の痛みのある方・またご家

族にもおられた場合も来園をご遠慮くだ

さい。） 

★入口を喫茶スペース自動ドアに変

更し、手洗い・手指消毒・再度検温・

体調確認票記入をして広場に入室

して下さい。 

★当面の間広場でのお昼ご飯の時間

を中止にさせて頂きます。 

嵯峨ひかり広場は老人ホームとの併用

施設となっております。皆さまのご理解

とご協力のほど何卒よろしくお願いい

たします。 

      《アクセス》 
市 バス  91 28 

京都バス  94 

いずれも終点大覚寺下車バス停西隣です。 

 

 

   嵯峨ひかり広場インフォメーション 

〒６１６－８４１７ 

京都市右京区嵯峨大覚寺門前六道町 12  養護老人ホーム 健光園内 

TEL：０７５（８８２）０４０３（直通） URL：http：//WWW.kenkouen.jp 

 

《アテンション》 

《ウィズ･絵本》 

広場は公共の施設です。どなたも気持ち良くご利用頂けるよう、営業・政治・宗教・思想などの勧誘行為はご遠慮

願います。何かご不明な点などございましたらスタッフまでお声をかけ下さい。 

《開園・来園にあたってのお願い》 
 



 

絵本の日→午前中に絵本を読

みます。 

お楽しみデイ→いつもと違うおも
ちゃを出します。 

身体測定→身長・体重をはかり
ます。 

（可愛いカードに記録します） 
 
 

にこにこルーム 
３月 16 日（火） 

10：30～11：30 

講師 言語聴覚士 

岡崎 真知先生 

ママスタデイ 
３月１２日（金）  

10：30～11：30 

        講師：壬生保育所先生 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

   

日 月 火 水 木 金 土 

 

 

１ 

のんびりデイ 
 

２ 

お雛様交流 
３ 

お休み 
 

４ 《予約制》 ５ 

絵本の日 

６ 

のんびりデイ 

７ 

お休み 

８ 
のんびりデイ 

 

９  

のんびりデイ 

 

10  
 

お休み 

11《予約制》 

  

12《①予約制》 

ママスタデイ 

１０：30～11：30 

13 
のんびりデイ 

14 

お休み 

15 
のんびりデイ 

 

 

16《①予約制》 

にこにこルーム 

10：30～11：30 

17 広場は休み 

ホッとにこにこ

相談室 

《予約制》 

18 

お楽しみデイ 

19 

絵本の日 

20 

お休み 
 

21 

お休み 

22 
のんびりデイ 

 

23 

のんびりデイ 

24 
 

お休み 

25 

お楽しみデイ 

26 

絵本の日 

27 

父親サークル 
「一緒に遊ぼう」 

 

28 

お休み 

29 

のんびりデイ 

30 

のんびりデイ 

31 

お休み 

 

 

 

 

 

 

京都市子育て支援活動いきいきセンター（つどいの広場） 

嵯峨ひかり広場 
 

２２２０００２２２１１１年年年３３３月月月カカカレレレンンンダダダーーー   

★乳幼児（０～３歳）と保護者の方が自由に集う遊びの場、子育て
支援の場です。お預かりする施設ではありませんので、ご承
知下さい。 

開園時間 10：00～16：00 休園日 水・日・祝日・年末年始 

子育て相談デイ 

《出張ひろば》 
やまごえプール 

３月４日（木） 

９：00～12：00 

宇多野ユースホステル 

３月 11日（木） 

10：00～13：00 
 

遊びながらア
ドバイスをし
てもらいます 

《予約時間のお知らせ》 
① 10時～11時 20分 

② 11時半～12時 50分 

③ 13時～14時 20分 

④ 14時半～16時 

前日より電話で予約をお願いします 

当日は 9時 30分より電話を受け付けます 

 

いずれかの時間
帯を選んでくだ
さい。 
駐車場の予約は
①と③のみです。 

出張ひろば 
やまごえプール 

9：00～12：00 

出張ひろば 
宇多野ユースホステル 

10：00～13：00 

①の予約 

①の予約 

身体測定 

 

身体測定 

 

身体測定 

 

 

 

身体測定 

 

《ホッとにこにこ相談室》事前予約制 

言語聴覚士 岡崎先生が子どもの育ちの

心配・困り事の相談をしてくださいます。 

出張ひろばも
予約制です。 
詳しくは広場
まで 

身体測定 

 


