
 

 

 

 

                              

 

 

２月は寒
さむ

さや乾燥
かんそう

が気
き

になる時季
じ き

です。風邪
か ぜ

やインフルエンザなどに気
き

をつけて、元気
げ ん き

に過ご
す

しましょう。 

ももやま児童館
じどうかん

には、友
とも

だちと楽
たの

しめる遊具
ゆ う ぐ

やたくさんの本があります。いつでも遊
あそ

びに来
き

てくださいね。 

 

 

   

                                

      

                                        

 

  

 

ももやまキッズパークでは、工作
こうさく

や伝統
でんとう

工芸
こうげい

、ボードゲームあそびなど、さまざまな取組
とりくみ

をして 

います。３月
がつ

のももやまキッズパークもお楽
たの

しみに！ 時間や詳
くわ

しい内容
ないよう

は児童
じ ど う

館
かん

たより３月号
がつごう

で 

お知
し

らせします。   ※２月
がつ

のももやまキッズパーク「エコ教室
きょうしつ

」は２月
がつ

４日
か

です。参加申込は終了しました。 

 

 

 

 

 

  

 

   

                    

 

 

 

 

 

「探検 BOUKEN 発見クラブ」と「将棋教室」は、しばらくお休みしています。 

再開する際に新しいメンバーを募集します。再開できる日を楽しみにして待っていて下さいね。 

 

 たっきゅう 

 

 

 

 
社会福祉法人 健光園 ももやま児童館 

京都市伏見区桃山町立売１の６ 
TEL：075（605）5586    
発行日 令和５年２月２日 

初
はじ

めての人
ひと

の参加
さ ん か

も 

お待
ま

ちしています！ 

 

 
  
 

 

 

 

 

  

３月のお知らせ 

http://www.irasutoya.com/2013/06/blog-post_2974.html
https://4.bp.blogspot.com/-RFCTfxH5ajY/UV1JR7TycoI/AAAAAAAAPXM/SqZDeyXkz0Q/s1600/tabletennis.png
https://4.bp.blogspot.com/-lfPfpR3mFQg/UdEecuMKSsI/AAAAAAAAVvs/JMshQi26c-U/s646/game_syougi.png


 

 

                                                『 節分 』 と 『 豆まき 』 

             

     

 

２月
がつ

３日
か

は「節分
せつぶん

」です。節分
せつぶん

の豆
まめ

まきは、災害
さいがい

や病気
びょうき

を鬼
おに

に見立
み た

て、それを追
お

い払
はら

う儀式
ぎ し き

が宮 中
きゅうちゅう

で 

おこなわれていたことが、たくさんの人々
ひとびと

に広
ひろ

まったものです。 

豆
まめ

には強
つよ

い生命力
せいめいりょく

を持
も

ち、厄除
や く よ

けの力があるとされていることから、節分
せつぶん

に豆
まめ

をまくようになりました。 

その年
とし

の良
よ

い方角
ほうがく

(恵方
え ほ う

)を向
む

いて、恵方
え ほ う

巻
まき

を食
た

べる習慣
しゅうかん

もあります。 巻
まき

寿司
ず し

には、「福
ふく

を巻
ま

き込
こ

む」と 

いう意味
い み

があり、包丁
ほうちょう

で切
き

らずに丸
まる

かじりするのが良
よ

いとされています。 

 

 

 

 

じどうかんの遊具
ゆ う ぐ

紹介
しょうかい

 
                ～ カードゲーム 『レシピ』 ～ 

 

★ゲームのないよう★ 
 

６種類
しゅるい

の具材
ぐ ざ い

カードをそろえます。必要
ひつよう

な具材
ぐ ざ い

を早
はや

く集
あつ

めて、 

料理
りょうり

を完成
かんせい

させるゲームです。よく知る料理
りょうり

がでてくる「みんなの

レシピ」、「ワールドレシピ（世界
せ か い

の料理
りょうり

）」や「スイーツレシピ 

（デザート編
へん

）」など、たくさんの種類
しゅるい

の『レシピ』があります。 

みんなで楽しめるカードゲームです。 

 

 

★あそびかた★ 

メニューカードに書
か

かれている、 

６種類
しゅるい

の具材
ぐ ざ い

(材料
ざいりょう

)カードをそろえます。 

最初
さいしょ

に全部
ぜ ん ぶ

集
あつ

めた人
ひと

が勝
か

ちとなります。 

 

 

 

 

 

 

 

メニューカード 具材
ぐ ざ い

カード 

楽
たの

しいゲームなので 

児童館
じどうかん

で遊
あそ

んでね！ 


