
 

 

 

 

 

 

※６・７月のプログラムの申し込みを受け付けています 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

６月のカレンダー 

月 火 水 木 金 土 

ももたん広場（児童館で自由に遊んでいただけます） １  ２  ３  

５ 

 

 
６ 

 
 
 
ぴょんたんクラブ 
（登録制） 

７ 
ベビー 

マッサージ 
８  ９ 

 
 
 

個別子育て相談

（申込み制） 

10 

小学生対象 

行事のため、 

お休み 

 

12 

骨盤 

メンテナンス 13 

 
 

14 
親子ｄｅ 

ストレッチ 
15  16  17 

 

19 

ポケット 

くらぶ 

（桃山会館） 

20  21 

ベビー 

マッサージ 
22 

親子で 

リトミック♪ 
23  24 

小学生対象 

行事のため、 

午前中のみ 

26 

骨盤 

メンテナンス 
27  28  29  

ホッと 

マタニティ 
30   

対象：つわりのおさまった妊婦さん、 

産後６ヶ月頃までのお母さん 

時間：１０時３０分～１１時３０分ごろ 

対象：１０ヶ月ごろまで 

時間：１0 時３０分～１１時３０分ごろ 

対象：子育て中のお母さん 

時間：１０時３０分～１１時３０分 

対象：３ヶ月～２歳ごろ  

時間：１０時 30～１１時 30 分 

６月１９日（月） 場所：桃山会館 

時間：10 時 30 分～11 時 30 分 
桃山学区民生委員さんたちによる子育てひろばです。 

子育てをちょっとひと休み。おこさんが遊べるおもちゃもあります。 

ぜひ遊びにきてくださいね。 ※7 月の開催はお休みです 

６月７日（水） ６月２１日（水） 
６月１２日（月） ６月２６日（月） 

６月１４日（水） 

６月２９日（木） 

マタニティヨガをベースとしたボディケアや、お産に役立つ呼吸法など

を教えていただけます。産後のお母さんもご参加いただけます。 

ぜひご参加お待ちしております！ 

発行責任 

社会福祉法人 健光園 ももやま児童館 

TEL：075（605）5586 

発行日 令和５年５月２５日 



 

６/９（金） 

 
身長体重の測定と手形足形を取ります。 

助産師 藤原先生の子育て個別相談もあります。 

 

６/１６（金） 
 みんなで手遊びや歌遊びなどゆっくりあそびます。 

 

６/２３（金） 
 お子さんのオリジナルTシャツを手作りしましょう！ 

 

７/７（金） 

 
身長体重の測定と手形足形を取ります。 

助産師 藤原先生の子育て個別相談もあります。 
 
 

７/１４（金） 
ひんやりぷるぷる、寒天をつかって感触を楽しみましょ

う！  

 

７/２１（金） 
講師の先生のピアノのリズムに合わせて、リズムあそび♪

親子でリトミックを楽しみましょう！ 

 

 
 

６/６日（火） 

ボール転がしや玉入れなどをしてあそびます！ 

  

６月１３日（火） 
 梅雨の季節「かたつむり」のおえかきあそびを 

します。みんなでおえかきを楽しもう！ 

 

６月２０日（火） 
 親子でオリジナルＴシャツを作りましょう！ 

 

 
 

７/４日（火） 

親子で飾りを作って、七夕を楽しみましょう！ 

  

７月１１日（火） 
 みんな大すきな水あそびをします！ 

ももやま施設屋上で行います。 

※天候によりプログラムを変更する場合があります。 

 

７月１８日（火） 
 ぴょんたんクラブの夏祭りあそびを楽しみましょう！ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

対象年齢：０～２歳ごろのお子さん 時間：１０時３０分～１１時３０分 

対象年齢 : １歳半～就園前までのお子さん 

時  間 :  1０時３０分～1１時３０分 

親子でリトミック♪ 

★６月２２日（木） 

対象：１歳半～幼児親子 

参加費：２００円 

♪先着１５名まで 

※申し込み制 講師の先生のピアノの

リズムに合わせて 

親子で一緒に 

身体を動かします 

共催：桃山社会福祉協議会 

時 間  １０：３０～１１：３０頃 

※申し込み制  


