
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

♪親子でリトミック♪ 
６月２６日（月） 

１０時４５分～１２時００分頃 

対象：乳幼児親子 
参加費：２００円 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ママヨガ      

お子さんと一緒に心と体のリフレッシュ☆ 

６月１６日（金） 

１０時３０分～１１時３０分  
参加費 ２００円 

持ち物：ヨガマットまたはバスタオル 

     水分補給できるものできるもの 

 

～申込についてのお知らせ～ 
申 込 開 始 日：５/１６（火）～  

申 込 方 法： 事前に電話又はメール ※来館受付も可能 

定 員：先着１５組まで（サロン、リトミック） 

先着１０組まで（ママヨガ） 

しばらくの間は、人数を調整してプログラムを実施します。 

社会福祉法人健光園 

京都市北白川児童館 

館 長 白本 業晶 

TEL７０８-８１７０ 

 梅雨入りを前にして気温・湿度ともに上がり、汗ばむ季節となってきました。雨の日が続くと、お子さま

と一緒にお外へおでかけすることが難しくなり、おうちで過ごす時間が増えると思います。そんな時こそ、

児童館をご利用いただき、親子のふれあいの時間や保護者様同士の交流の場としてご活用いただければと思

います。 

新型コロナウイルス感染症拡大防止のための制限も少しずつ緩和されていますが、しばらくの間は引き続

き人数制限等をお願いすることになります。皆様にはご不便をおかけしますが、ご理解ご協力のほど宜しく

お願い致します。 

北白川子育てサロン にっこりひろば 
６月９日（金）１０時３０分～１１時３０分 

『 感触あそび 』 

片栗粉や寒天を使ったあそびをします。 

少しひんやり冷たい感触をみんなで楽しみましょう！ 

※汚れてもよい服できてください 

申込については下記をご覧ください 

 

https://www.irasutoya.com/2012/12/blog-post_9802.html


 

 

  

 

 

                                                                                                             

 

                                                                                                                

                                       

６/６（火） 

６/８（木） 

室内遊園地で 

あそぼう 

室内がオリジナル遊園地に大変身！ 

みんなで体を動かして楽しくあそぼう！ 

６/２０（火） 

６/２２（木） 
あじさい工作 

絵の具を使って「あじさい」の 

工作をしましょう！ 

６/７（水） 
ボールを使って 

あそぼう 

リズムに合わせてボールを使って 

親子で楽しくあそびましょう！ 

６/２１（水） 
便利なベビーシューズ 

ハンガーを作ろう 

ベビーシューズを干すハンガーを 

作りましょう～お子様用に簡単な 

おもちゃのマラカスも作ります！ 

※きらっとちゃん・ほほえみちゃんの令和５年度の登録は、随時受付しております。 

登録内容については、ホームページの「募集要項」をご覧ください。又は職員までお問い合わせく

ださい。 

登録制乳幼児クラブについて 

  0歳～１歳半対象プログラム（登録制） 
  水曜日 １０時３０分～１１時１５分 

 

 

 

    １歳半以上対象プログラム（登録制） 
        火・木曜日 １０時３０分～１１時３０分 

《登録制乳幼児クラブ》 

児童館ホームページのQRコード→ 

～子育て講座のご案内（７月）～ 

日 時：７月３日（月） １０時３０分～１１時３０分 

内 容：子育て講座～乳幼児の歯について～ 

     歯科衛生士さんにお越しいただき、歯の大切さ、予防歯科についてお話をして 

いただきます。 

※申し込み方法など、詳しくはにっこりひろば７月号（６月１５日発行予定）をご覧ください。 


