
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ママヨガ      

お子さんと一緒に心と体のリフレッシュ☆☆ 

７月１４日（金） 

１０時３０分～１１時３０分  

参加費 ２００円 

持ち物：ヨガマットまたはバスタオル 

     水分補給できるものできるもの 

申込については下記をご覧ください 

～申込についてのお知らせ～ 
申込開始日：６/１６（金）～  

申 込 方 法：事前に電話又はメール ※来館受付も可能 

定 員：先着１５組まで（サロン）先着１０組まで（ママヨガ） 

しばらくの間は、人数を調整してプログラムを実施します。 

社会福祉法人健光園 

京都市北白川児童館 

館 長 白本 業晶 

TEL７０８-８１７０ 

 

 ♪親子でリトミック♪ 
 

７月・８月はお休みです。 

次回は９月になります。 

にっこりひろば９月号をご確認ください。 

暑さが日々増していき、本格的な夏ももうすぐそこまで来ているようです。ほどよく涼をとりながら、ご

家族の皆さんで夏のレジャーを楽しんでくださいね。 

児童館でも、親子で一緒に夏らしさを楽しめるプログラムをご用意してお待ちしております！ 

新型コロナウイルス感染症拡大防止のための制限も少しずつ緩和されていますが、しばらくの間は引き続

き人数制限等をお願いすることになります。皆様にはご不便をおかけしますが、ご理解ご協力のほどよろし

くお願い致します。 

 

北白川子育てサロン にっこりひろば 
７月７日（金） 

１０時３０分～１１時３０分 
『 すくすく記録 』 

身長・体重の測定と手形をとります。 

お子さんの成長の記録を残しましょう！ 

申込については下記をご覧ください 

 

https://www.irasutoya.com/2012/12/blog-post_9802.html


 

 

  

 

 

 
                                                                                                                

                                                

 

７/４（火） 

７/６（木） 
七夕工作 

七夕にちなんで、 

みんなですてきな飾りをつくりましょう！ 

７/１１（火） 

７/１３（木） 
みずあそび 

児童館のテラスでみずあそびをしましょう～！ 

持ち物：着替え、タオル、水分補給できるもの 

※雨天時は室内プログラムを行います。 

７/５（水） うちわづくり 

色あそびに挑戦！ 

オリジナルうちわを作りましょう～！ 

※汚れてもよい服装で来てください。 

７/１２（水） みずあそび 

お水にふれてあそびましょう～！ 

持ち物：着替え、タオル、水分補給できるもの 

※雨天時は室内プログラムを行います。 

※きらっとちゃん・ほほえみちゃんの令和５年度の登録は、随時受付しております。 

登録内容については、ホームページの「募集要項」をご覧ください。又は職員までお問い合わせ

ください。 

0歳～１歳半対象プログラム（登録制） 

水曜日 １０時３０分～１１時１５分 

 

 

 

１歳半以上対象プログラム（登録制） 

火・木曜日 １０時３０分～１１時３０分 

《登録制乳幼児クラブ》 

８月の子育て支援プログラムはお休みとなります。 

９月のプログラムの日程、内容等は、８月中旬に『にっこりひろば９月号』 

を発行、またHPに掲載いたしますので、ご確認いただきますようよろしく 

お願いいたします。 

登録制乳幼児クラブについて 

～子育て講座のご案内～ 
日 時：７月３日（月） １０時３０分～１１時３０分 

内 容：子育て講座～乳幼児の歯について～ 

      歯科衛生士さんにお越しいただき、歯の大切さ、予防歯科についてお話をして 

いただきます。 

申込方法：事前電話又はメール ※来館受付も可能 （６/15～受付開始） 

定 員：先着 15組まで 

※ご使用になられている歯ブラシや歯磨き粉などについて、ご相談されたい場合はご持参ください。 

児童館ホームページのQRコード→ 


