
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ママヨガ 

お子さんと一緒に心と体のリフレッシュ☆☆ 

９月１５日（金） 

１０時３０分～１１時３０分  

参加費 ２００円 

持ち物：ヨガマットまたはバスタオル 

     水分補給できるものできるもの 

申込については下記をご覧ください 

～申込についてのお知らせ～ 
申込開始日：８/１７（木）～  

申 込 方 法：事前に電話又はメール ※来館受付も可能 

定 員：先着１５組まで（サロン・リトミック） 先着１０組まで（ママヨガ） 

しばらくの間は、人数を調整してプログラムを実施します。 

社会福祉法人健光園 

京都市北白川児童館 

館 長 白本 業晶 

TEL７０８-８１７０ 

 

 ♪親子でリトミック♪ 
９月２５日（月） 

１０時４５分～１１時３０分 

対象：乳幼児親子 

参加費：２００円 

申込については下記をご覧ください 

 

厳しい暑さの日が続いていますが、暦の上では秋を迎えます。屋外へのお出かけがしやすくなる季節にな

りますね。虫の声を聴いたり、木々の色の変化を感じたり、季節の移り変わりをお子様と一緒に楽しみなが

らお過ごしください。 

児童館では、9月も親子で楽しんでいただけるようなプログラムを準備しております。 

新型コロナウイルス感染症拡大防止のための制限も少しずつ緩和されていますが、しばらくの間は引き続

き人数制限等をお願いすることになります。皆様にはご不便をおかけしますが、ご理解ご協力のほどよろし

くお願い致します。 

 

北白川子育てサロン にっこりひろば 
９月１日（金） 

１０時３０分～１１時３０分 
『 おつきみだんごづくり 』 

9月は中秋の名月です！ 

白玉粉とお豆腐を使ったお月見団子づくりをします。 

もちもの：エプロン、三角巾（ご用意できる方） 

申込については下記をご覧ください 

 

https://www.irasutoya.com/2012/12/blog-post_9802.html


 

 

  

 

 

 
                                                                                                                

                                                

 

９/５（火） 

９/７（木） 
敬老の日の工作 

オリジナルフォトフレームを作りましょう！ 

L判サイズのお子様の写真を 2枚 

ご持参ください。 

９/１９（火） 

９/２１（木） 

きらっとちゃん★ 

セーフティークラブ 

交通安全について楽しく学びましょう～！ 

親子で横断歩道渡りにも挑戦しよう★ 

９/６（水） 敬老の日の工作 

足型ネームチャームを作りましょう～。 

A５サイズのメッセージカードにデコレーション

をして写真を貼り付けるので、お子様の写真を 

２枚ご持参ください。 

９/２０（水） 運動あそびをしよう 
体を動かしてみんなで遊ぼう！ 

ボール投げやトンネルくぐりに挑戦～！ 

0歳～１歳半対象プログラム（登録制） 

水曜日 １０時３０分～１１時１５分 

 

 

 

１歳半以上対象プログラム（登録制） 

火・木曜日 １０時３０分～１１時３０分 

《登録制乳幼児クラブ》 

登録制乳幼児クラブについて 

※きらっとちゃん・ほほえみちゃんの令和５年度の登録は、随時受付しております。 

登録内容については、ホームページの「募集要項」をご覧いただくか、職員までお問い合

わせください。  

児童館ホームページのQRコード→ 


