
★広場は、コロナが５類に変更され

て自由来園になりました。人数制

限はしていませんが状況によって

は変更となる可能性がありますの

でご理解・ご協力のほど、宜しく

お願いします。 

★２月３日（土）久しぶり！健光園
豆まきの復活です！お待たせしま

した。詳しくは２月カレンダーで。 

 

  「じぶんだけの いろ」 
いろいろ さがした カメレオンのはなし 

作：レオ＝レオニ 

訳：谷川 俊太郎 

自分だけの色を持たないカメレオンの

話です。鳥のオウムは〈みどり〉金魚

は〈あかい〉象は〈はいいろ〉と自分

の色をもっているのにカメレオンは、

まわりの環境に合わせて色が変わるの

はどうしてと、葉っぱの上、レモンの

上、虎の上と自分の色をさがし続けた

カメレオン。どうなるのかな？ 

紙面いっぱいに描かれたいろを楽しめ

る絵本です。 

《開園時のお願い》 
★ひろばの利用時間 10 時～16 時は自由

来園にします。 

★保護者の方は広場内ではマスクは自

由ですが、館内入口など共有部分では

マスク着用でお願いします。 

★駐車場は予約が必要です。 

①10：00～13：00②13：00～16：00 

①②ともに当日 9：30から電話予約です。 

《来園時のお願い》 
★自宅で検温をして頂き 37.5 度以上の

方は来園をご遠慮下さい。 

また、37.5 度以下の方でもコロナ・イ

ンフルエンザ・ノロ・強い倦怠感・下

痢・咳・喉の痛みのある方・またご家

族にもおられた場合も来園をご遠慮く

ださい。 

★入口を喫茶スペース自動ドアに変更

し、手洗い・手指消毒・再度検温をし

て広場に入室して下さい。 

★当面の間広場でのお昼ご飯の時間を

中止にさせて頂きます。 

嵯峨ひかり広場は老人ホームとの併用施設

となっております。皆さまのご理解とご協

力のほど何卒よろしくお願いいたします。 

      《アクセス》 
市 バス  91 28 

京都バス  94 

いずれも終点大覚寺下車バス停西隣です。 

 

v   

嵯峨ひかり広場インフォメーション 

〒６１６－８４１７ 

京都市右京区嵯峨大覚寺門前六道町 12  養護老人ホーム 健光園内 

TEL：０７５（８８２）０４０３（直通） URL：http：//WWW.kenkouen.jp 

 

《アテンション》 

《ウィズ･絵本》 

広場は公共の施設です。どなたも気持ち良くご利用頂けるよう、営業・政治・宗教・思想などの勧誘行為はご遠慮

願います。何かご不明な点などございましたらスタッフまでお声をかけ下さい。 

《開園・来園にあたってのお願い》 
 



ホッとにこにこ相談室 
1月 31日（水） 

時間：10：30～11：30 
定員：３組（事前予約） 
講師：岡崎 真知先生 

1 歳半過ぎて子どもの育ちの心
配、困り事や悩みを抱えている
親子さん対象です。ホッとにこ
にこしに来ませんか？ 

 
 

にこにこルーム 
1 月 16 日（火） 
10：30～11：30 
講師 言語聴覚士 
岡崎 真知先生 

 

父親サークル 
「わんぱくサタデイ」 

１月 27日（土） 
10：00～16：00 

広くておもちゃがいっぱ
いです、４才～就学前まで
のお子さんも OKですよ～ 

＊車での来園は《駐車場の
予約お知らせ》を確認し
て予約をして下さい。 

 

 
 ドッグセラピー 

 １月 17日（水） 
14：00～15：00 

 ＊1月 4日から予約受付 

いっぱいのワンちゃ

んが遊びに来ますよ 
 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

   

日 月 火 水 木 金 土 

 

 

１ 

 
２ 

 

３ 

 
４ 

お楽しみデイ 
５ 絵本の日 

 

６ 

のんびりデイ 

７ 

お休み 

８ 

お休み 
９ 

のんびりデイ  

 

10 広場は休み 
子育て 

ほっとサロン 
場所：嵯峨小学校 

10：３０～11：45 

11 お楽しみデイ 
 
 

12 
絵本の日 

11：30～ 

15：30～ 

13 

のんびりデイ 

14 

お休み 

15 

のんびりデイ 
 

16 

にこにこルーム 

10：30～11：30 

17 広場は休み  
ドッグセラピー 

14：00～15：00 

18 
 
お楽しみデイ 

19 
絵本の日 

11：30～ 

15：30～ 

20  
 のんびりデイ 

21 

お休み 

22 

のんびりデイ 
 

23 
ハッピーデイ 

10：00～16：00 

 

24   

お休み 
25 
お楽しみデイ 

 

26 
絵本の日 

11：30～ 

15：30～ 

27 父親サークル 

「わんぱくサタデイ」 
10：00～16：00 

＊広いひろばの日 

28  

お休み 

29 

のんびりデイ 

 

30 

のんびりデイ 

31 広場は休み 

ホッとにこにこ

相談室 

《予約制》 

   

京都市子育て支援活動いきいきセンター（つどいの広場） 

嵯峨ひかり広場 
 

２２２０００２２２４４４年年年１１１月月月カカカレレレンンンダダダーーー   

★乳幼児（０～３歳）と保護者の方が自由に集う遊びの場、子育て
支援の場です。お預かりする施設ではありませんので、ご承
知下さい。 

開園時間 10：00～16：00 休園日 水・日・祝日・年末年始 

子育て相談デイ 

遊びながらアド
バイスをしても
らいます 

《駐車場の予約お知らせ》 

① 10：00～13：00 
② 13：00～16：00 
広場は自由来園ですが駐車場は 

① ②ともに当日 9時半から予 

約をして下さい。 

出張ひろば 
やまごえプール 

9：00～12：00 

ハッピーデイ🎵 
毎月第４火曜日にお誕生日月の

お子さんの記念写真撮りますよ 

出張ひろば 
宇多野ユースホステル 

９：30～12：30 

身体測定 

 

身体測定 

 

身体測定 

 

ひ ろ ば
が 広 い
日です 

《年末年始の休み》 
29日～3日まで（４日から通常） 

 

身体測定 

 

広場はあり
ません。ドッ
グセラピー

だけです。 


