
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

１１月７日（金） １０時３０分～１１時３０分 
『すくすく記録』 

身長・体重測定と手形をとります。 

お子さんの成長の記録を残しましょう！ 

お申し込みについては下記をご覧ください。 

～申込についてのお知らせ～ 
○申込開始日：１０/１６（木）～   ○申込方法 : 事前に電話又はメール 

○ 定 員 : 先着１５組まで（サロン・リトミック）       先着１０組まで（ママヨガ） 

社会福祉法人健光園 

京都市北白川児童館 

館 長 内片 康夫 

TEL.７０８-８１７０ 

    風に揺れる木の葉が色づきはじめ、秋の深まりを感じる季節となりました。 

朝晩の空気はひんやりとしていますが、日中は過ごしやすく、外あそびにはぴったりの気候です。 

登録制乳幼児クラブやあそびのひろば「いこいちゃん」では、公園やこども図書館へおでかけを予定し

ています。 

寒暖差がある季節になりますので、体調管理に十分気をつけながら、秋ならではの自然とのふれあいを

一緒に楽しみましょう！ 

 

♪親子でリトミック♪ 
 

１１月のリトミックはお休みです。 

１２月の予定は、１１月中旬発行予定の 

「にっこりひろば１２月号」を 

ご確認ください。 

ママヨガ 
１１月２１日（金） 

１０時３０分～１１時３０分 

参加費 ２００円 

持ち物：ヨガマットまたはバスタオル、 

水分補給できるもの 

お申し込みについては下記をご覧ください。 

今月は…６日（木）、１３日（木）、２０日（木） 

１０時～１２時 
どなたでも、自由に児童館で遊んでいただけます★（申し込み不要！） 

11 時過ぎから職員と体操やお歌、手あそびなどをしてちょっこと一緒にあそびましょう！ 

⇩１１月の内容はこちら⇩ 

６日（木） 車や箱バスに乗ってあそべます！ 

１３日（木） ボールプールなどの遊具であそべます！ 

２０日（木） 京都芸術大学 芸術文化情報センター「こども図書館ピッコリー」へ 

あそびに行こう！ 

       ※集合場所：京都芸術大学 階段前  集合時間：１０：３０ 

 



《登録制乳幼児クラブ》  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11/４（火） おでかけ 

みんなで塚本児童公園へおでかけします。 

持ち物：水筒、帽子、お弁当 

※現地集合現地解散です 

１１時１５分から皆でお弁当を食べますので、 

１１時４５分頃終了します。 

※雨の場合は室内プログラムを実施します 

１１/１１（火） 小麦粉粘土あそび 小麦粉粘土を使って、遊びましょう！ 

１１/１８（火） リズムあそび リズムに合わせて、体を動かして遊びましょう 

１１/５（水） 公園へおでかけ 

近くの児童公園におでかけして、 

みんなで遊びましょう！ 

持ち物：水分補給ができるもの、帽子 

１１/１９（水） 絵本会 
読書の秋！お気に入りの絵本を見つけて、 

親子で絵本の世界を楽しみましょう。 

１歳半以上対象プログラム（登録制） 

火曜日 １０時３０分～１１時３０分 

0歳～１歳半対象プログラム（登録制） 

水曜日 １０時３０分～１１時１５分 

 

 

 

令和７年度登録制乳幼児クラブについて 

きらっとちゃん・ほほえみちゃん 令和７年度の登録は随時受付しております。 

登録内容については、社会福祉法人健光園北白川児童館のホームページの 

「令和７年度 乳幼児クラブ募集要項」をご覧ください。 

又は、職員までお問い合わせください。 
※各月、きらっとちゃんは３回程度、ほほえみちゃんは２回程度の開催です。 

じどうかんのインスタ♪ 

日々の活動やこどもたちの

様子をアップしていきます！

おたよりやイベントのお知ら

せもアップしますので、 

よければフォローしてくださ

いね♡ 

児童館は、取り組みや行事がないときでも、自由に遊ん

でいただけます。公園遊びが暑い時、室内で体を動かして

遊びたい時、お母さんが少しリフレッシュしたい時、誰か

に話しを聞いてもらいたい時など、お子さまやお母さまの

居場所としてぜひぜひ、ご利用くださいね！館内での昼食

もお取りいただくことができるようになりました。ご利用

になられたい場合は、職員までお声がけください。 

※平日の 14 時～17 時は学童クラブの子どもたちが館内で 

過ごしていますが、図書室は自由にお使いいただけます！ 


