
７月のよてい 

梅雨明けが待ち遠しく、本格的な夏の到来を感じる季節となりました。子どもたちが指折り数えて

待っていた、夏休みがいよいよ始まります。 

児童館では、夏休み期間中、乳幼児親子さんや小中高生のみなさんは自由来館として、午前 10 時

からご利用いただけます。涼しい館内で本を読んだり、友達と遊んだりして有意義な時間を過ごして

ください。また、ラジオ体操など、地域行事にもぜひ積極的に参加し、たくさんの素敵な思い出を作

ってほしいと思います。一方で、これからの季節は連日厳しい暑さが予想されます。こまめな水分補

給や適切な休憩を心がけ、熱中症には十分に注意して、安心・安全で楽しい夏休みを元気に過ごしま

しょう。今月も皆様のご来館を心よりお待ちしております。 
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いこいちゃん 

避難訓練(分室)  

３ 

子育てサロン 

４  ５ 
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７ 

きらっとちゃん 

避難訓練(本館)  

８ 

ほほえみちゃん 

  

９ 

いこいちゃん 

  

１０ 

ママヨガ 

  

１１ 

からふる子ども食堂 

あそなびクラブ 

夏まつり実行委員会  

１２ 

１３ 

親子で 

リトミック♪ 

 

  

1４ 

きらっとちゃん 

  

１５ 

ほほえみちゃん 

  

１６ 

いこいちゃん 

eco アクション 

  

１７ 

 

  

１８ 

ミニミュンヘン

キックオフイベント  

１９  

２０ 

海の日 

 

２１ 

のびのび工房① 

２２ 

のびのび工房② 

 

２３ 

※夏休み開始 

 

２４ 

いきいきあそび＋ 

２５ 

 

 

2６ 

２７ 

あそなびクラブ 

夏まつり実行委員会 

２８ ２９ ３０ 

 

 

 

３１   

令 和 ８ 年 ７ 月 １ 日 

社 会 福 祉 法 人 健 光 園 

京 都 市 北 白 川 児 童 館 

館 長   内 片  康 夫 

い 
き 
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わ 
び び 

の の 

 令和８年 

７月号 NO.187 

 

 北白川児童館だより 
 

～からふるこども食堂～ 
京大生が企画・運営するこども食堂です。みんなでお昼ご飯を食べましょう。

今月のメニューは「冷やし中華」と「フルーツ杏仁豆腐」です。 

※午前中は夏まつりの準備のため、いつもと開始時間が違います。 

 

〇日 時：７月１１日(土)１２：００～２：００ 

〇参 加 費：乳幼児さん、小学生、中高生１００円 

〇定 員：先着２５組          

〇申込開始日：７月１日(水)～ 

〇申 込 方 法：児童館で申込用紙を受け取り、提出してください。 

 

児童館 HP 

↓ 

 

児童館インスタグラム↓ 

 

児童館メールアドレス

↓ 

 

京都市左京区北白川上別当町 39 番の 5 

ＴＥＬ：０７５－７０８－８１７０ 
ＦＡＸ：０７５－７０８－８２０８ 

館外活動のため、 

10：00～13：00 まで、

一時閉館となります。 



きりとり 

  

 

 

 

のびのび工房
こうぼう

 『みんなで作ろう大きな海の世界』に参加します      

            小学校
しょうがっこう

    年
ねん

 連絡先
れんらくさき

                

なまえ                       

★申し込み用紙は、北白川児童館に持って来てね。または北白川小学校職員室前の児童館ポストにいれることもできます。 

取組 日時 内容・定員など 参加方法・参加費など 

北白川子育てサロン 

にっこりひろば 

７月３日（金） 

１０：３０～１１：３０ 

【すくすく記録】 

身長・体重測定と、お子さんの手形を 

取ります。 

事前申し込み制 

無料 

ママヨガ 
７月１０日（金） 

１０：３０～１１：３０ 
定員１０組（先着順） 

事前申し込み制 

２００円 

親子でリトミック 
７月１３日（月） 

１０：３０～１１：３０ 
 定員１５組（先着順） 

事前申し込み制 

２００円 

あそびのひろば 

いこいちゃん 

週 1 回程度 

水曜日または木曜日に開催 

どなたでも自由にあそんでいただけます 

体操や手遊びなどをしてあそびましょう 

無料 

 

きらっとちゃん 

ほほえみちゃん 

火曜日 毎月 3 回実施 

水曜日 毎月 2 回実施 

１歳半以上の乳幼児親子対象 

０歳から一歳半までの乳幼児親子対象 

※詳細は乳幼児さん向け 

おたよりにっこりひろば 

【７月号】をご覧ください 

取組
とりくみ

 日時
に ち じ

 内容
ないよう

 

あそなびクラブ 

夏まつり実行委員会 

 

７月
がつ

１１日
にち

（土
ど

） 

７月
がつ

２７日
にち

（月
げつ

）～３１日
にち

（金
きん

） 

１：３０～３：００ 

【夏
なつ

まつり準備
じゅんび

】 

夏
なつ

まつりについて話
はな

し合
あ

い、準備
じゅんび

を進
すす

めていきましょう。 

eco アクション 
７月

がつ

１６日
にち

（木
もく

） 

４：００～４：２０ 

【SDGｓについてみんなで学
まな

ぼう】 

１年生  No.15「陸
りく

の豊
ゆた

かさも守
まも

ろう」 

2～6 年生 No.11「住
す

み続
つづ

けられるまちづくりを」 

のびのび工房 
７月

がつ

２１日
にち

（火
か

）、２２日（水
すい

） 

４：００～４：３０ 

【みんなで作
つく

ろう大
おお

きな海
うみ

の世界
せ か い

】 

みんなでひとつの大
おお

きな壁面
へきめん

作品
さくひん

を作
つく

ります。 

※２日連続
れんぞく

講座
こ う ざ

ですが、どちらかの参加
さ ん か

のみでも可能
か の う

です。 

いきいきあそび+ 
７月

がつ

２４日
にち

（金
きん

） 

４：００～４：３０ 

 【関所やぶり】 

途中
とちゅう

に設
もう

けた「関所
せきしょ

」でじゃんけんをして、勝
か

ったら進
すす

み、負
ま

けたらス

タートに戻
もど

るゲームです。いち早
はや

く関所
せきしょ

をクリアしてチームで協 力
きょうりょく

し

てゴールを目指
め ざ

そう！ 

♪乳幼児親子さん向けプログラム♪


